 103-1健促活動成果表
	場次
	日期
	時間
	主題
	地點
	講師
	人數

	1
	9/10(三)
	8:00~12:00
	新生體檢
	中正樓一樓
	仁愛醫院
	1019

	2
	9/23(二)
	15:30~16:30
	期初衛生股長會議
	特教樓二樓演講廳
	
	59

	3
	9/30(每周二)
	12:10~13:10
	有氧運動
	中正樓四樓
	
	27

	4
	9/30(二)
	11:00~12:00
	減重班營養講座
	求真樓K107
	
	14

	5
	9/30(二)
	15:30~17:30
	AIDS講座(語教)
	K101
	狄勤育名醫補習班護理老師
	203

	6
	10/2(四)
	12:00~14:00
	疫苗施打(2價)
	健康中心
	
	25

	7
	10/2(四)
	15:30~17:30
	菸害講座
	
	
	60

	8
	10/7(二)
	15:30~17:30
	AIDS講座(教育)
	求真樓K107
	
	124

	9
	10/7(二)
	15:30~17:30
	CPR+AED
	中正樓
	
	170

	10
	10/9(四)
	12:00~14:00
	疫苗施打(4價)
	健康中心
	
	14

	11
	11/5(三)
	12:00~14:00
	疏食
	求真樓
	
	108

	12
	11/6(四)
	08:30~10:00
	性教育暨愛滋病防治講座
	K609
	
	58

	13
	11/14(五)
	13:30~16:30
	CPR+AED
	F201
	紅十字會
	50

	14
	11/26(三)
	9:00~16:00
	捐血活動
	樂群樓
	捐血中心
	

	15
	12/06(六)
	10:00~15:00
	「健康樂活疊疊樂」闖關活動
	忠毅樓前
	中西區衛生所、美商默沙東藥廠及衛保組
	134

	16
	12/06-12/07(六-日)
	9:00~16:00
	校慶運動會
	操場
	台中醫院及衛保組
	36

	場次
	日期
	時間
	主題
	地點
	講師
	人數

	17
	12/20-12/21(六-日)
	9:00~16:00
	103年度輔導杯暨桌球、排球賽
	操場、中正樓
	仁愛醫院及衛保組
	6

	18
	12/26
	14：00~16:00
	餐廳員工在職教育訓練講座
	迎曦樓一樓
	台中醫院及衛保組
	10

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	


